田径运动竞赛的裁判工作
第一节  田径运动竞赛的主要规则
田径竞赛规则是裁判工作的执法依据,它保证了参赛者在规则范围内进行公平竟争,裁判员必须掌握规则。
一、比赛通则
（一）着鞋：运动员可以赤脚、单脚或双脚穿鞋参加比赛。钉鞋鞋钉规定：4、9、12、25毫米，11枚，1条绑带。
（二）号码：参加比赛的运动员必须佩戴号码,否则不得参加比赛。号码布分：前后大号码、小号码、体侧号码。跳高、撑杆跳高运动员允许带1块号码。
（三）兼项：如果一名运动员同时参加一项径赛和一项田赛,或同时参加多项田赛而这些项目又同时举行比赛时,有关裁判长每次可以允许该运动员在某一轮比赛中,或在跳高或撑竿跳高的每轮次试跳中,以不同于赛前抽签的顺序进行试跳(掷)，如果某运动员后来又决定不参加试跳(掷),或轮到其试跳(掷)时不在场,一旦该次试跳(掷)已错过,应视其为免跳。
（四）帮助：任何参赛运动员在比赛中不得提供或接受帮助，如伴跑或技术指导等。

1、下列情况不被认为是提供帮助：

（1）运动员与其教练员在比赛区域外进行交流。为了便于这种交流，并且不干扰比赛进行，在靠近每一项田赛比赛地点最近的看台上，应给该项参赛运动员的教练员保留座位。

（2）可在比赛区域对运动员进行必要的医学检查、治疗和/或理疗，以便运动员能够参加或继续参加比赛。此类医学检查、治疗和/或理疗可由组委会任命的佩戴袖标或背心、或身着其他明显服装的医务官在比赛区域进行，也可由注册随队医务人员经医务代表或技术代表的专门批准，在比赛区域外的医务治疗区进行。但不得延误比赛的进程或该运动员按既定的顺序进行试跳或试掷。一旦运动员离开检录处，无论是在比赛中或是比赛开始前，其他任何人对运动员进行此类护理或治疗，均被认为是对运动员提供帮助。

2、下列情况应被认为是给运动员提供帮助，应该禁止：

（1）在赛跑或竞走比赛中，由非参赛者、已被超圈者或将被超圈者提供速度分配帮助，或使用其他任何技术设备的。

（2）运动员在比赛场内拥有或使用录像机、盒式录音机、收音机、CD机、无线通讯机、移动电话或类似装置。

有关裁判长应对在比赛中、在比赛区域内提供或接受帮助的任何运动员给予警告，并告戒他如重犯将取消其该项目的比赛资格。如果运动员随后在该项目中被取消比赛资格，那么他在该项目该轮次中取得的成绩被视为无效。但此前取得的成绩被视为有效。
（五）丈量单位：任何田赛项目成绩丈量,应以l厘米为单位,如丈量的距离不足l厘米不计。在跳高、撑竿跳高中,全部丈量应从地面垂直丈量到横扦上沿的最低点。
（六）名次判定和成绩相等时的名次判定
1.径赛
（1）同组判定：径赛项目应以运动员躯干(不包括头、颈、臂、手、腿和脚)的任何部分触及终点线后沿垂直面的先后为准,以此判定名次顺序。

（2）不同组判定：径赛项目按成绩录取最后名次时,在任一赛次中,当手计时决定成绩出现相等时,应根据判读的l/l00秒成绩处理。如果成绩仍然相等则有关运动员均应安排进入下一赛次,如实际条件不允许,则应抽签决定进入下一赛次的人选。
（3）决赛判定：决赛中出现第l名成绩相等,裁判长有权决定成绩相等的运动员重新比赛；如无法重新比赛,则名次并列。其他名次成绩相等时,则名次并列。
2.田赛远度项目
比赛以6次试跳或试掷中最好的l次成绩作为个人的最高成绩(包括第l名成绩相等决定名次赛时的成绩),然后以各运动员的最高成绩排列名次。
田赛远度项目中,如成绩相等,应以其次优成绩判定名次。如次优成绩仍相等,则以第三较优成绩判定,余类推。如仍相等,并涉及第l名者,则令成绩相等的运动员,按原比赛顺序,进行新的一轮试跳(掷)直到决出名次为止。
3.田赛高度项目
比赛以每名运动员最后试跳成功的高度(包括第l名成绩相等决定名次赛的成绩)作为最后决定成绩,然后排列名次。
田赛高度项目成绩相等时采用如下方法处理：
(l)在出现成绩相等的高度中,试跳次数较少者名次列前。
(2)如成绩仍然相等,在包括最后跳过的高度在内的全赛中,试跳失败次数较少者名次列前。
(3)如成绩仍然相等并涉及第l名时,则令成绩相等的运动员在其共同失败的高度上或在失败高度中的最低高度上(在免跳情况下),每人再试跳l次。如仍不能判定则横杆应升高或降低,跳高为2厘米,撑竿跳高为5厘米。他们应在每个高度上试跳l次,直到决出名次为止。决定名次的试跳,有关运动员必须参加。涉及其他名次时,成绩相等的运动员名次并列。

例：

	运动员
	跳跃高度
	失败次数
	决名次跳
	名次

	
	1.70
	1.75
	1.80
	1.84
	1.88
	1.91
	
	1.91
	1.93
	1.91
	

	A
	O
	XO
	O
	XO
	XO
	XXX
	3
	
	
	
	3

	B
	-
	XO
	-
	XO
	XO
	XXX
	3
	
	
	
	3

	C
	-
	XO
	XO
	XO
	O
	XXX
	3
	X
	O
	X
	2

	D
	-
	XO
	XO
	XO
	O
	XXX
	3
	X
	O
	O
	1

	E
	O
	O
	O
	O
	XXO
	XXX
	4
	
	
	
	5

	F
	-
	O
	XO
	XO
	XXO
	XXX
	4
	
	
	
	6


4.全能运动比赛
以运动员全部项目得分的总和排列名次。
全能运动比赛如总分相等时,应以单项得分高的项目较多者名次列前。如仍不能判定时,则以任何一个单项得分最高者为优胜。
（七）抗议：对运动员参加比赛资格提出抗议,应在大会开始前向仲裁委员会提出。倘无仲裁委员会,则向总裁判长提出。抗议涉及一个项目的成绩或执行问题应在该成绩正式宣告后的30分钟内向仲裁委员会提出书面抗议。

(八)创记录

1、径赛：同赛次多人创记录均承认。

2、田赛：同轮次多人创记录均承认。

二、径赛主要规则
（一）利益受损：运动员挤、撞、踩鞋或阻挡别人而妨碍该运动员走或跑进时,应取消其该项比赛资格。发生此类情况后,径赛裁判长有权令被取消资格以外的运动员重赛。如发生于预赛,可令受损失的运动员参加下一赛次的比赛。
（二）串道：径赛裁判长根据裁判员、检查员或其他人员的报告,证实某运动员已跑出自己的分道,则应取消其比赛资格。若运动员在直道上跑出自已的分道或在弯道上跑出自己分道的外侧分道线,未从中获得实际利益,也未阻挡其他运动员,且在自己的分道跑过终点，则不应取消其比赛资格。
（三）标志物：除分道接力赛跑外,运动员不得在跑道上做对他们有帮助的标记或沿跑道放置标志物。标志物一般为大会提供的胶布。
（四）擅离跑道：在中、长距离跑时,运动员擅自离开跑道或在公路赛跑时擅自离开比赛路线,不得继续比赛。
（五）起跑犯规：对第一次起跑犯规的运动员应给予警告，之后的每次起跑犯规的运动员均应被取消该项目的比赛资格。全能径赛项目起跑时运动员第l次犯规,发令员应予警告;第2次犯规即取消比赛资格。
（六）起跑口令：400米及400米以下各项径赛起跑时,发令员的口令为“各就位”、“预备”当运动员全部“预备"就绪,即可鸣枪。400米以上的项目,只用“各就位”口令,在所有运动员稳定时鸣枪。
（七）跨栏犯规：

1、运动员在过栏瞬间其脚或腿低于栏顶水平面；

2、跨越他人的栏架；

3、裁判长认为有意用手或脚推倒栏架；

4、手臂或身体的其它部位越出自己的分道而影响他人；

5、因摔倒而影响他人；

6、弯道上下栏时，起跨腿或摆动腿踩踏左侧分道线。

有上述情况的应取消其比赛资格。除上所述之外,不得因碰倒栏架而取消比赛资格。
（八）接力犯规：

1、运动员未手持接力棒跑完全程；

2、棒掉落未由掉棒运动员拾起；

3、未在接力区内完成传接棒（接力棒只有传到接棒运动员手中的瞬间才算完成传接；是否在接力区内,仅取决于接力棒的位置。）；

4、运动员传棒之后,跑错位置或跑出分道而阻碍他队队员者；

5、4X400米接力中，第2棒运动员未越过抢道线切入里道；

6、4X400米接力中，第3、4棒运动员在接力区擅自改变裁判员已安排好的位置或阻挡其他运动员（按照同队传棒运动员跑玩200米时的先后顺序，由内向外排列各自的接棒顺序，不应改变其在接力区起点处的位置）；

7、接棒人得到助力后跑进。

有上述情况之一者均应取消该队的比赛资格。
（九）竟走：竟走是两脚与地面保持不间断接触地向前跨步走。每步中,在后脚离地之前,前脚必须与地面保持接触。支撑腿在垂直部位时至少有一瞬间必须是伸直的(即膝部不得弯屈)。
（十）计时：计时应从看到发令枪发出的烟或闪光开始,到运动员躯干的任何部位触及终点线后沿垂直面的瞬间为止。

1、手计时成绩的计量单位为：凡在跑道上举行的各项径赛成绩,都要进位换算成l/l0秒,部分或全部在场外举行的各项径赛成绩应换算成整秒。如用3只表计取成绩,3只表中两只表所计成绩相同时应以这两只表所计成绩为准,如三只表所计时问各不相同应以中间成绩为准，如用两只表计取的成绩不相等时,应以较差的成绩为准。
2、当采用电动计时时，10000米及10000米以下的各项比赛，应以终点摄影照片上判读到1/100秒，记录成绩的单位为1/100秒。在跑道上举行的10000米以上各项径赛，当判读的1/100秒时间不为零时，均应进位到较差的1/10秒，并以1/10秒为单位记录成绩。如20000米的时间为59：26.32应记录为59：26.4。部分或全部在场外举行的所有径赛项目，其时间应判读到1/100秒，当判读时间的末尾2位数不为零时，应进位成较差的整秒。如马拉松的时间为2：09：44.32，应记为2：09：45。

三、田赛主要规则
（一）时限：裁判员通知运动员一切准备就绪,试跳(掷)开始,该次试跳(掷)的时限,应从这一瞬间算起。一般不应超过下列时限：
单项和全能项目时限（单位：分钟）

	仍在参赛的运动员人数
	单项
	全能

	
	跳高
	撑杆跳高
	其它项目
	跳高
	撑杆跳高
	其它项目

	3人以上
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2-3人
	1.5
	2
	1
	1.5
	2
	1

	1人
	3
	5
	
	2*
	3*
	

	连续试跳（掷）
	2
	3
	2
	2
	3
	2


*此处给予的试跳时间，只有当只剩一名运动员，而且之前的一次的试跳也是该运动员时才适用。

应设置向运动员显示剩余时间的时钟。此外，一名裁判员在时限尚余15秒钟的时间内应持续举起黄旗或以其它方式示意。

（二）无故延误：得到本人试跳（掷）的通知后，无故延误该项规定的时限，以失败论处。如果再次无故延误，即取消其继续比赛资格,但在此以前的所有成绩仍为有效。
（三）提升计划：高度项目比赛中每轮横杆提升的幅度不得少于2厘米(撑竿跳高为5厘米)，横杆升高的幅度不得增大。当比赛中只剩下l名运动员,并且他己获得该项比赛冠军时,应征求该运动员意见,然后确定横杆提升的幅度。
（四）有关跳高的一些规定：

1、在任何高度上,只要连续3次试跳失败,即失去继续比赛的资格。

2、运动员可以在事先宣布的横杆升高计划中的任一高度上开始起跳，也可在以后任一高度上决定是否免跳。

3、犯规情况：

（1）双脚起跳；

（2）试跳后由于运动员在试跳时的动作致使横杆未能留在横杆托上；

（3）在越过横杆之前,身体任何部分触及立拄之间、横杆延长线垂直面以外的地面或落地区者。运动员在试跳中,倘一脚触及落地区,而裁判员认为其并未从中获得利益,则不应判为试跳失败。

（4）超时限者。

（五）田赛远度项目试跳（掷）次数及顺序：参加比赛的运动员如超过8人,每人可试跳(掷)3次，有效试跳(掷)成绩最好的前8名运动员可再试跳(掷)3次。倘第8名出现成绩相等,则成绩相等的运动员均可再试跳(掷)3次。如果只有8人或不足8人参赛,则每人均可试(掷)6次。后3轮和最后1轮比赛前均需根据前面的成绩优劣进行倒排序。

（六）在跳远比赛中,如有下列情况之一者,则判为试跳失败：
l、在未做起跳的助跑或在跳跃动作中,运动员身体的任何部分触及起跳线以前的地面；
2、从起跳板两端之外起跳，无论是否超过起跳线的延长线；
3、在落地过程中触及落地区外地面,而区外触点较区内最近触点离起跳线近者；

4、触及起跳线和落地区之间的地面；
5、完成试跳后,向后走出落地区；

6、有空翻动作；

7、超时限。

注：下列情况不为犯规：

1、运动员在任意位置跑出助跑道白色标志线不算犯规；

2、如果运动员的脚或鞋的一部分触及起跳板两端以外起跳线后面的地面，不算犯规；

3、如果运动员在落地过程中其身体的任何部分触及了落地区以外的地面，不算犯规，除非第一触地点同本款（3）的情况；

4、如果运动员以正确方式离开落地区后，再向后穿过落地区，不算犯规。
（七）三级跳远的有关规则：三跳顺序是单足跳、跨步跳和跳跃。单足跳用起跳腿落地,跨步跳用另一条腿(摆动腿)落地。运动员在跳跃中以摆动腿触地不作为试跳失败。其余规则同跳远。
（八）投掷项目犯规情况：

1、运动员必须在规定的助跑道或投掷圈内进行试掷；

2、运动员进入圈内必须从静止姿势开始投掷；

3、身体的任何部位不得触及圈外地面,或触及铁圈上缘(包括推铅球的抵趾板上缘)；

4、以不符合规定的方式将器械掷出（如铅球投掷时不得置于肩轴线后方）；

5、运动员在器械落地后方可离开投掷圈；

6、离开投掷圈时,最先接触到的铁圈上沿或圈外地面必须完全在圈外白线的后面；

7、投掷器械必须完全落在落地区角度线内沿以内（34.92）。

（九）投掷项目中应该阻止的一些情况：

1、用胶布或绷带缠住手指；

2、使用手套；

3、在圈内或鞋底喷洒任何物质。
（十）远度项目的丈量：每次有效试掷后,应立即进行丈量，从器械着地的最近点与圆心之间的直线量至投掷圈内沿。标枪的丈量应从枪尖最先落地点至投掷弧所对圆心的连线量至投掷弧内沿。
（十一）有关标枪项目的一些规定：

1、投掷标枪时手应握在把手处，从肩部或投掷臂上方投出,不得抛甩；

2、在标枪出手以前,身体不得完全转向背对投掷弧；

3、只有标枪的金属枪尖先于枪的其他部位触地，试掷方为有效；

4、运动员开始试掷以后,身体任何部位不得触及投掷弧、助跑道边界线、助跑道以外的地面；

5、标抢落地后,运动员方可离开助跑道；

6、离开助跑道时,首先接触的助跑道两侧平行线或线外地面必须完全在投掷弧(起掷线)及两端延长线后面。

四、全能项目比赛的主要规则
（一）应按全能项目比赛的顺序进行,不能颠倒。
男：第一天  100米、跳远、铅球、跳高、400米；

第二天  110米栏、铁饼、撑杆跳高、标枪、1500米。
女：第一天  100米、跳高、铅球、200米
      第二天  110米栏、标枪、800米。 

    （二）编组：100米、200米、400米、l00米栏和ll0米栏等项目,运动员的分组由全能裁判长决定,每组最好5人或5人以上,但不得少于3人。全能比赛最后l项的分组编排,应将倒数第2项比赛后累积分领先的运动员分在一组。如全能裁判长认为原来的分组不合理,有权对任何一组重新编排。
（三）《田径竟赛规则》中有关项目的规则均适用于全能项目的各个单项比赛,以下情况例外：
l、跳远及各个投掷项目,每名运动员只能试跳、试掷3次；
2、高度项目,跳高横杆的每轮递升高度为3厘米,撑竿跳高横杆的每轮递升高度为l0厘米；

3、径赛项目比赛,均有2次起跑机会；

4、4米/秒超风速。

5、以单项得分之和排定名次。
（四）弃权：在任一单项中；运动员未能参加起跑或试跳、试掷者,均不能参加后继单项的比赛,作弃权论,不计其总成绩。

五、风速测定的主要规则
（一）径赛：100米、l00米栏和ll0米栏,应从发令枪发出的烟或闪光开始分别计10秒、13秒和13秒。200米比赛,应从第l名运动员进人直道时开始计10秒。
（二）田赛：在跳远和三级跳远中风速应从运动员经过助跑道旁的标记时开始计5秒。该标记分别设置在距起跳板40米和35米处,倘运动员的助跑不足40米或35米时，应相应从他助跑开始起测定风速。

风标：让运动员了解大致的风力和风向情况。
（三）风速测量的目的：单项比赛的风速超过2米/秒,所创纪录不予承认；全能比赛的风速超过4米/秒,所创全能纪录不予承认。
（四）安装：测定径赛项目风速时，风速仪应置于直道一侧，靠近第1分道，距终点线50米。测定跳远及三级跳远风速时，风速仪距离起跳板20米。风速仪的高度为1.22米，离跑道或助跑道边沿的距离不超过2米。
第二节  田径竞赛的主要裁判法
只有掌握裁判工作法,才能保证田径比赛的顺利进行,圆满完成裁判工作任务。
一、仲裁委员会
国内举办的各类比赛,均可根据比赛规模和工作需要设置仲裁委员会。仲裁委员会通常由3人、5人或7人组成,并应另外任命l名秘书。仲裁委员会的职责是对运动员的比赛资格或涉及一个项目的成绩或执行问题等书面抗议进行处理.同时对发生于比赛中提交仲裁委员会的其他事宜做出裁决。仲裁委员会的裁决为最终裁决。
二、总裁判长和副总裁判长
总裁判长是全体裁判员的最高领导者。总裁判长的任务是督导全体裁判员严肃认真、公正准确、谦虚谨慎、团结协作地执行田径竞赛规则和竟赛规程,确保完成各项裁判工作。副总裁判长协助总裁判长工作。
（一）职责
l.总裁判长直接对竟赛委员会主任负责,全面组织、领导裁判工作。
2.赛前要熟悉竟赛规程、竞赛日程及其他有关竟赛的文件资料,了解裁判长、主裁判和裁判员的业务水平与工作能力,组织各裁判组严格检查场地、器材和设备。
3.赛前领导、组织全体裁判员进行学习和实习。
4.保证竞赛规则和规程的贯彻执行,根据规则精神处理竞赛中的各种疑难问题.对规则中没有明文规定的问题,总裁判长有权作出决定。
5.遇裁判长的判定意见不一致时,可根据具体情况作最后决定。
6.有权对可能犯规和不服从裁判的运动员提出警告,有权取消犯规运动员的比赛资格和录取资格。
7.在任何田赛项目比赛时,如总裁判长确认条件不宜比赛,有权更改比赛场地,此种更改应在赛完一轮之后进行。
8.倘若总裁判长认为某项比赛应予重赛方为公允时,有权宣布该项比赛无效,并作出在当日或另定时间重新比赛的决定。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）全面了解和熟悉竞赛规程等文件资料,尤其要领会其中的特殊规定的要求。
（2）重温规则裁判法，加深理解规则的精神实质,特别要认真学习新修改的规则条款。
（3）制订详细的工作计划、裁判员学习计划和实习计划。
（4）了解编排工作情况,督促和检查编排记录公告裁判组做好赛前的各项准备工作。
（5）召开裁判长和主裁判会议,分配工作,明确任务与要求,听取意见,讨论研究比赛中的重大问题,决定有关事项。
（6）召开全体裁判员会议,根据组委会和裁判长会议精神,向全体裁判员提出具体要求。督促各裁判组制订裁判工作细则。
（7）解决在裁判员学习和实习过程中出现的有关问题。必要时进行规则和裁判法的辅导,讲解规则的疑难问题,以便统一认识,统一尺度,统一工作方法。
（8）参加领队、教练员技术会议，对比赛中的特殊规定和要求提交大会讨论决定。
（9）根据裁判工作需要,适当调整裁判员的工作。
2.赛中工作
（1）掌握比赛进程。每单元比赛开始前,检查有关比赛的准备工作,尤其要关注检录工作,督促各项比赛准时开始。
（2）亲临赛场,观察比赛情况,及时了解问题,根据规则精神处理比赛中的各种疑难问题。
（3）事先了解每单元参赛运动员的水平,对可能破纪录的项目要多加监督。
（4）配合仲裁委员会做好工作,对提交仲裁委员会的间题，如实提供情况。坚决执行仲裁委员会作出的裁决。
3.赛后工作
（1）在闭幕式上宣布团体总分名次及破纪录运动员名单。
（2）认真考核裁判员的工作,在裁判员等级证书上签名盖章。
（3）组织全体裁判员进行小结,写出裁判工作书面总结,上交竞赛委员会。

三、裁判长

（一）应分别任命检录、径赛、田赛、全能和外场裁判长（赛跑和竞走）。

径赛裁判长和外场裁判长无权管辖竞走主裁判职责范围内的有关事宜。

（二）裁判长应保证本规则（和有关技术规程）得到执行，处理发生于比赛期间（包括检录）以及本规则（和有关技术规程）未作明文规定的任何问题。

只有当有关裁判员对名次有争议而不能判定时，径赛裁判长和外场裁判长方有权判定比赛的名次。

如果径赛裁判长在发令问题上的意见与发令组不一致，该裁判长可决定相关事宜；但是当发生了使用经国际田联批准的起跑犯规检测仪，并检测到起跑犯规的情况除外，除非该裁判长有理由确定该起跑犯规检测仪提供的 明显不准确。

裁判长不能代替裁判员和检查员。

（三）裁判长应检查所有有关的比赛成绩，处理任何有争议的问题，在没有（电子）测量裁判员时，监督创纪录的成绩测量。

（四）裁判长应对有关比赛进行中的抗议或异议，包括发生在检录过程中的任何事情作出裁决。有权对有不正当行为的运动员提出警告或取消其比赛资格。

给予运动员警告，应向运动员出示黄牌，取消比赛资格，应出示红牌。这两种处分均应填入成绩记录卡。

（五）在任何比赛中，如果有关裁判长认为某项比赛或某项比赛的任何部分应予重赛方为公允时，有权宣布该项比赛无效，并作出在当日或其他时间重心比赛的决定。

（六）每项比赛完毕，应立即填好成绩记录单，由有关裁判长签字后再交给竞赛秘书。

（七）全能裁判长对全能比赛的进程具有裁判权。他还对全能中各项单项比赛的进程具有裁判权。 

四、径赛裁判长
径赛裁判长领导发令、计时、终点、检查、风速测量各裁判组的主裁判和全体径赛裁判员,负责径赛项目的裁判工作,掌握径赛比赛情况,保证径赛项目准时比赛。通常设径赛裁判长两名。径赛裁判长对总裁判长负责。
（一）职责
l.认真执行规则和规程中的各项规定。
2.处理径赛中发生的问题,若遇疑难问题不能解决时，应签署意见报总裁判长解决。
3.在裁判员对名次有争议而不能取得一致意见时,有权判定比赛名次,但不能取代裁判员或检查员的职能。
4.对有关径赛的抗议或异议做出裁决。有权对有不正当行为的运动员提出警告或取消比赛资格。
5.倘若认为某项径赛应予重赛方为公允时，有权宣布该项比赛无效,并作出重赛的决定(在作出决定前应向总裁判长报告)。
6.每项比赛完毕,立即审核成绩,无误后签名并送交纪录员。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）领导各裁判组学习有关规则和竟赛规程,研究确定各裁判组的工作方法,以及各组间的协调与配合问题。
（2）领导各裁判组检查各自的场地、器材和设备,准备所需要的用具和物品。
（3）制订实习计划,组织各裁判组进行现场实习,重点抓好各组的工作难点和各组之问的配合问题。
（4）在领队、教练员会议召开前,向总裁判长提供径赛方面应宣布事项的书面材料。必要时,随同总裁判长参加会议。
2.赛中工作
两名径赛裁判长的工作分工如下:

径赛裁判长A(位于场内)

（1）每单元比赛开始前,督促各裁判组按时到场并做好赛前准备工作。重点负责捡起点、检查裁判组的工作。
（2）保证各项比赛按规定时间开始,掌握比赛进程,切实执行规则。
（3）发现运动员犯规时,立即到现场了解核实情况,并根据检查主裁判的报告,按规则有关条款作出处理,并迅速通知径赛裁判长B。
（4）运动员本人或其代表提出抗议后,首先向当事裁判了解情况,尽可能搜集必要的证据,再据此作出裁决。如有疑难不能裁决时,应立即报告总裁判长。
径赛裁判长B(位于终点处)

（1）分管终点、计时、终点记录员、风速测量的裁判工作。
（2）每组比赛结束后,审核计时成绩和名次,无误后签名。出现计时成绩与名次不一致时，应向计时、终点主裁判及有关裁判员了解查询,实事求是地判定名次和成绩。
（3）运动员犯规时,该组成绩记录单缓送,按裁决结果处理。
3.赛后工作
（1）领导各裁判组认真进行总结。
（2）汇总各组总结,写出径赛裁判工作书面总结报送总裁判长。

五、田赛裁判长
田赛裁判长领导田赛各项目的主裁判和全体裁判员,负责田赛项目的裁判工作，掌握田赛比赛情况。通常设田赛裁判长两名。田赛裁判长对总裁判长负责。
（一）职责
l.保证竞赛规则和竞赛规程的有关规定得以贯彻执行。
2.处理田赛项目比赛中发生的问题,若遇疑难问题不能解决对,应签署意见报总裁判长解决。
3.监督创纪录的成绩丈量。
4.对有关田赛比赛的抗议或异议做出裁决。有权对有不正当行为的运动员提出警告或取消比赛资格。
5.倘若认为某项田赛应予重赛方为公允时,有权宣布该项比赛无效，并作出重赛的决定。倘认为条件不宜比赛,需更改比赛场地,应报请总裁判长批准。
6.每项比赛完毕,立即审核成绩,无误后签名。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）领导各裁判组学习有关规则和竞赛规程,研究确定各裁判组的工作方法。
（2）组织各裁判组严格检查场地、器材和设备,准备所需要的用具和物品。
（3）制订实习计划,组织各裁判组进行现场实习,重点抓好各组的工作难点。
（4）向总裁判长提供田赛方面在领队、教练员会议上应宣布事项的书面材料，必要时随同总裁判长参加会议。
2.赛中工作
两名田赛裁判长可按跳部和掷部分工,一人主管跳跃项目的裁判工作，另一人主管投掷项目的裁判工作。
（1）每单元比赛开始前,检查所分管裁判组的赛前准备工作情况。
（2）保证各项比赛按规定时间开始,掌握比赛进程,保证规则的贯彻执行。监督检查所分管裁判组的裁判工作,发现问题及时解决。
（3）高度项目比赛,若运动员准备试跳的高度为破纪录高度时，应监督丈量并进行检查。如运动员试跳成功，应再次丈量核对。远度项目比赛如遇破纪录,应及时检查核对成绩。
（4）当收到运动员本人或其代表的口头抗议时,首先向当事裁判了解情况，尽量取得必要的证据,然后根据规则作出裁决。如有疑难问题应立即报请总裁判长解决。
（5）每项比赛完毕,应及时认真审核成绩和名次,无误后签字。
3.赛后工作(同径赛裁判长的赛后工作)。

六、全能裁判长
全能裁判长领导全能裁判员,与径赛和田赛有关裁判组密切配合，完成全能项目的裁判工作。
职责：
1、有全能比赛进程的裁判权；

2、根据比赛规则,决定运动员的分组,保证运动员各单项比赛之间的休息时间（项：30分钟，天：10小时）；

3、安排裁判员做好运动员的检录和管理工作,及时统计各运动员的单项得分和累积分.并向运动员宣布。
第三节 检录和赛后控制中心裁判工作

检录和赛后控制中心的裁判工作直接向总裁判长负责。

一、检录工作
（一）任务
1、根据竞赛日程排定的径赛各项比赛时间,按大会规定的检录时间召集运动员点名；

2、严格检查号码、服装、钉鞋等；

3、带领运动员按规定路线到达比赛地点。

（二）工作位置：100米起点附近。
（三）工作方法
l.赛前工作
（1）主裁判组织全组裁判员学习竟赛规程和有关规则,了解大会有关规定。
（2）对裁判员进行分工,讨论确定工作方法,报径赛裁判长批准后实施。
（3）组织实习。熟悉比赛场地，了解各项起点、终点、接力区的位置和进、出场路线。
（4）准备检录工作所需要的各种用品(包括秩序册、检录单、复写纸、扩音器或手提喇叭、别针、小号码布、长条凳等)，编写并公布检录时间表，并在醒目的地方张贴检录须知。

各项目检录时间离正式比赛时间的提前量（单位：分钟）

	项目
	检录开始时间
	检录结束时间
	到达场地时间

	径赛
	25-30
	15
	10

	田赛
	30-40
	25-30
	20-25

	撑杆跳高
	50
	40
	30-35


（5）与发令、检查组联系,商定交接运动员的地点和方法。与终点、计时组联系,确定联络方法。
2.赛中工作
（1）根据大会的要求,提前60-90分钟到达检录处做好各种准备工作；

（2）每单元检录前l0分钟,广播该单元的比赛项目、比赛时间、检录时间和注意事项等信息；
（3）按时开始点名,点名一般分2次；

（4）按规则规定对运动员做好各项检查工作；
（5）检录结束,将检录单交主裁判审核后，检录单一式3份(起点、终点各l份留底l份)，4xl00米接力跑再增加3份(第l、第2、第3接力区检查员各l份)，按规定入场时间,带领运动员到该项比赛起点交助理发令员；

（6）长距离跑项目检录时,发放并回收运动员的小号码布,并督促其按要求佩戴好；

（7）4xl00米接力跑检录后，将第l棒运动员交助理发令员,第2、3、4捧运动员分别带至各接力区,交接力区检查员。同时，将检录单送至终点；

（8）检录员完成该项检录任务后，速按原路线回到检录处,以更进行下一项检录工作；
（9）田赛项目：检录工作一般由田赛各裁判组的记录员和管理裁判员负责，检录裁判员应协助其完成检录工作；

（10）全能项目：负责每天第1个项目的检录工作，后续检录由全能裁判负责。
3.赛后工作
（1）每单元检录工作结束后,及时进行小结,并熟悉下一单元的检录单。
（2）全部比赛结束后,归还所借物品,整理有关资料,写出书面总结。

二、赛后控制中心工作

（一）任务

1、负责及时组织比赛结束的运动员退场；

2、确保赛场的良好秩序；

3、归还运动员的衣物等个人物品；

4、及时将各项决赛获奖运动员引领到发奖室领奖；

5、协助有关运动员的兴奋剂检查；

6、重大比赛，根据大会新闻部门的要求，合理安排运动员接受新闻采访。

（二）位置：径赛终点附近。

（三）工作方法

1、赛前工作：

（1）学习、分工，制定工作细则和工作流程；

（2）索取已经确认的竞赛日程表；

（3）准备所需器材和用品；

（4）张贴必要的标记。

2、赛中工作：

（1）主裁判领导全组成员在每个单元比赛开始前到达赛后控制中心，整理场地，进行必要的准备工作；

（2）比赛开始后，物品归还组接受检录处及起点送来的运动员个人物品，履行签收手续后，按顺序放好；

（3）终点管理组等候于终点附近，当运动员到达终点后，立即召集运动员进入赛后控制中心；

（4）长距离项目比赛后，可让运动员在赛后控制中心的外侧一带休息，调整后再进赛后控制中心；

（5）接力赛后，将所有运动员召集到赛后控制中心；

（6）对赛后绕场运动员的管理。

（7）凭道次号或顺序号码布领取个人物品；

（8）协助兴奋剂检查人员进行工作；

（9）将获奖运动员带至发奖处参加发奖仪式；

（10）根据大会批准的新闻采访要求，安排运动员接受采访；

（11）引领比赛完毕的运动员离开赛后控制中心。

3、赛后工作：

（1）工作小结；

（2）清点并归还器材用品。

第四节  径赛裁判工作
径赛裁判工作是在径赛裁判长的统一领导下,在发令、终点、计时、检查等裁判组的共同协作和密切配合下进行的。
一、发令工作
（一）任务
起点裁判工作,是根据竞赛规定的径赛各项比赛时间,组织运动员合理地、机会均等地按时进行比赛；基层比赛,发令工作由发令协调员1人、发令员l人,招回发令员1-2人，助理发令员l-2人承担。

（二）裁判员职责

1、发令协调员职责

（1）安排发令组裁判员的职责。

（2）监督发令组每位成员履行职责的情况。

（3）当收到了竞赛主任的有关命令后，确认计时员、终点摄像裁判员、风速测量员都已准备就绪，通知发令员开始发令程序。

（4）作为计时设备公司技术人员和裁判员之间的通话者。

（5）保存所有产生在发令过程中的文件，包括起跑反应时和起跑犯规波形图。

（6）确保助理发令员执行对犯规运动员的红、黄卡警示程序。

2、助理发令员的职责

（1）助理发令员将检查运动员参加的项目、组次、佩戴号码是否正确。

（2）助理发令员必须正确安排每名运动员的道次或站位，使运动员在起跑线后大约3米处排列好（如为梯形起跑，则站在各自分道起跑线后大约3米处），完成这项工作后，应向发令员示意，一切准备就绪。当下令重心起跑时，助理发令员应重心召集运动员。

（3）接力赛跑时，助理发令员负责为第一棒运动员准备接力棒。

（4）发令员对运动员发出“各就位”口令时，助理发令员必须保证第162条4中（使用起跑器的项目必须采用蹲距式起跑）的规定得到落实。

（5）当发生第一次起跑犯规式，须在起跑犯规负有责任的1名或多名运动员的道次牌上放置黄卡以示警告，与此同时1名或多名助理发令员在所有参加本次比赛的运动员面前对他们出示黄卡以示警告，以此通知他们之后任何起跑犯规的运动员都将被取消比赛资格。后一种提醒制度（在对起跑犯规负有责任的运动员面前出示黄卡）也将在没有使用道次牌的比赛中应用。

当发生再次起跑犯规时，将取消负有责任的1名或多名运动员的比赛资格，并在相应的道次牌上放置红卡，或在负有责任的1名或多名运动员面前出示红卡。

在全能项目的比赛中，将在起跑犯规负有责任的1名或多名运动员道次牌上放置黄卡，或在负有责任的1名或多名运动员面前出示黄卡。任何1名运动员起跑犯规两次将被取消比赛资格，并在该名运动员的道次牌上放置红卡、或在其面前出示红卡。

（三）工作方法
l、赛前工作
（1）发令员组织全组裁判员学习竟赛规程和有关规则,了解大会有关规定。
（2）对裁判员进行分工,讨论确定工作方法,报径赛裁判长批准后实施。
（3）熟悉各径赛项目的起点位置。准备发令工作所需要的各种用品(包括发令枪、发令台、联络旗、道次牌、起跑器、接力棒等),并熟练掌握使用方法。
（4）研究与有关裁判组的协调配合。与检录主裁判商定交接运动员的地点、方法以及应急措施等；与计时主裁判商定发令员位置、举枪时间等；与终点主裁判商定联络方法等。
2、赛中工作
（1）提前到达比赛场地,布置好起点的各种设施和器材。
（2）发令员协调员掌握比赛进程,负责与终点联系。

（3）发令员及时解决运动员起跑时出现的有关问题，根据规则规定判定运动员起跑是否犯规,给以警告或取消犯规运动员的比赛资格。
（4）每组比赛前,发令员侧举联络旗或将烟屏的红面转向终点与终点主裁判联系，待终点回旗后,将联络旗上举(或将烟屏的黑面转向终点),表示即将发令,助理发令员立即通知运动员在起跑线后大致3米处排列好。
（5）口令要求：发令时,口令要清晰、宏亮。“各就位”口令拉长一些“预备”口令要平稳、短促。

（6）举枪要求：举枪时,枪应举到烟屏中央稍下部位。

（7）一旦发现运动员起跑犯规,应立即鸣枪或吹哨将运动员召回,明确指出犯规运动员的道次,并将道次牌转向。对运动员提示或警告时,必须让全体运动员起立。

（8）部分分道跑项目,发令员在发令前应向运动员说明抢道线的位置。
（9）接力项目比赛时,助理发令员应准备好接力棒。
（10）发令员所站的位置要适当,既能看清所有运动员的起跑动作,又能使所有运动员清楚地听到口令和枪声,还要使计时员看到发令动作和烟屏。

A、直道起跑时（100米、100米栏、110米栏），发令员、招回发令员、助理发令员的位置：
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B、弧线起跑时(1500米、3000米、5000米、10000米),发令员、助理发令员的位置：

C、梯形起跑发令时(200米、400米、800米、4Xl00米接力、4x400米接力、400米栏)发令员、助理发令员的位置：
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发令员站位时，应使自己用狭窄的视角就能观察到全部运动员。运动员采用蹬距式起跑时，发令员的站位应使自己能看清运动员在鸣枪前的“预备”姿势时均处于稳定状态。

（11）下列情况裁判员应提示予以纠正：

A、起跑器的安装触及起跑线或触及各自的分道线时。

B、在短跑比赛中未使用起跑器或未使用蹲距式起跑。

C、运动员在做“各就位”或“预备”的动作时，手、脚或接力棒触及起跑线或起跑线前的地面。

D、在弯道起跑时触及右侧分道线外的地面。

E、蹲距式起跑时未5点着地，站立式起跑时双脚之一未与地面接触。

（12）下列情况属于犯规应予警告：

A、“各就位”或“预备”口令发出后，故意拖延时间。

B、“各就位”或“预备”口令发出后，用声音或动作干扰其他运动员。

C、抢跑。

D、“预备”后，“鸣枪”前，手、脚或接力棒触及起跑线或线前地面。

E、没有按规则规定使用起跑器。

3、赛后工作
（1）每单元比赛后认真小结。
（2）比赛全部结束后,归还所借器材与用品,上交书面小结。

二、终点工作
（一）任务
准确、迅速地判定径赛运动员到达终点的名次,并担任中、长距离跑和竞走比赛的记圈工作。
（二）工作方法
1.赛前工作
（1）主裁判组织全组裁判员学习竞赛规程、有关规则与裁判法。
（2）对裁判员进行分工,研究工作方法,报径赛裁判长批准后实施。
（3）与有关裁判组研究协调配合问题。与检录主裁判商定小号码布的佩戴要求；与计时主裁判研究确定联络信号及长距离项目比赛时计时和记圈的配合方法；与检查主裁判研究确定每组比赛前的联络信号及比赛中出现犯规情况的联系方法；与发令员研究确定联络信号和方法等。
（4）认真检查终点场地设备和终点裁判台的位置,领取各种用品及表格。
（5）在径赛裁判长领导下,搞好现场实习。
2.赛中工作
（1）分道跑项目的裁判方法采用按名次分工的方法,裁判员每人主看l个名次,同时兼看l个与主看名次相邻的名次,主裁判2人分别看l一4名和5一8名(见表)裁判员将所认看的名次填入“终点名次报告单，交主裁判。
	裁判员
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	终点主裁判

	应看名次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	4、5
	总名次或难
辩名次

	兼看名次1
	
	1
	2
	3
	6
	7
	8
	
	
	

	兼看名次2
	2
	3
	4
	
	
	5
	6
	7
	
	


（2）部分分道跑项目的裁判方法
A.按道次分工“人盯人到底"(800米跑、4X400米接力跑)。每个裁判员只看l个道次。当运动员上道时,核实号码,牢记其特征。运动员起跑后,注意跑进中的名次变化。运动员到达终点,判定其名次。
B.按名次分工(4X400米接力跑)，每个裁判员只主看l个名次。运动员起跑后,注意观察各队名次变化,随时辨认自已所认看名次的道次(队名或号码)，判定运动员到达终点的名次,并立即核实本名次运动员的道次、号码和队名。
（3）不分道跑项目的裁判方法(1500米和1500米以上项目)

 终点裁判组分总记圈组、报圈组和脱圈组3组，分别负责记圈、报圈和脱圈运动员报圈工作,并记录运动员到达终点的名次。计时裁判组采用“人盯人到底”的计时方法，完成记圈和计时工作。当领先的运动员还剩最后一圈时,指定有关裁判员用铃声通知每一名运动员。每组比赛结束后,终点组和计时组核对名次与成绩。

3.赛后工作
（1）每天比赛结束后，小结当天工作情况,提出次日工作要点。
（2）全部比赛结束后,收还比赛用品,写出书面小结。
三、计时工作
（一）任务
准确计取径赛运动员的比赛成绩,协助终点裁判组做好长距离项目比赛的记圈工作。

（二）工作方法
1.赛前工作
（1）主裁判组织全组裁判员学习竞赛规程和有关规则。
（2）做好分工,明确工作任务。如8条跑遣,可将24名计时员分成8组,每组3人,选定其中l人当小组长作为第l表，负责检查核对成绩的记录；l人为第2表，负责填写计时存查表；另l人为第3表，负责登记成绩卡片。基层比赛计时员较少,可采用l名计时员计取l名运动员成绩的方法。为了保证有3块秒表计取第l名的成绩,可另设l名计时员和主裁判共同计取。
（3）与终点主裁判商定具体联络方法及长距离跑时工作配合问题。
（4）组织计时员实习。熟悉秒表性能,统一操作要求与方法,重点掌握好停表时机。
（5）熟悉径赛成绩记录卡片，领取计时存查表。
2.赛中工作
（1）按规定时间带领计时员入场,根据所计道次由上而下在计时台就座,即第8道的计时员坐在最上面，计时小组长正对终点线坐在中间,小组长的左侧为第2表,右侧为第3表。
（2）每单元比赛前,主裁判向计时员宣读本单元的比赛项目和顺序。每项比赛开始前主裁判将径赛成绩记录卡交给最下面的计时员迅速往上传递。更换项目后主裁判应提示烟屏的位置。
（3）发令员发出“各就位”口令后,主裁判应提示“运动员上道”计时员要看清所计道次运动员的特征，发令员举枪时,主裁判应提示“举枪”计时员要全神贯注于烟屏并按下秒表的第l道簧，当看到抢烟的同时，要立即开动秒表。开表后应检查秒表是否走动,如有故障应立即报告主裁判,及时采取补救措施。当所计运动员跑到离终点线约20米处时,应按下秒表第l道簧；当运动员接近终点时,以主要目光看终点线后沿的垂直面,用余光看运动员.直至运动员躯干(不包括头、颈、手、臂、腿和脚)的任何部分触及终点线后沿垂直面瞬间停表为止。然后按规则规定,正确判定成绩,并填写在成绩记录卡上,传递给主裁判。主裁判可根据规则规定决定每名运动员的正式成绩。计时员不得相互对表,在主裁判统一指令下回表。

按“提示-开表-查表-停表-读表-记录-传递-回表”的顺序操作。
（4）分道跑项目按道次分工计取成绩,如出现运动员串道而分不清道次的情况,一般由该道次计时员计取先到达终点的运动员成绩，跟踪看清号码,并及时报告主裁判。

部分分道跑项目一般采用按道次盯人计时的方法,计时员应看清所计道次运动员的号码和服装、体型等特征,注意观察运动员在跑进中的情况,特别是切入里道后，应牢牢盯住所计运动员,直至到达终点停表。在4X400米接力比赛时,特别要认清最后一棒运动员的特征与号码,以免误计或漏计。

不分道跑项目一般采用“l表到底”盯人的方法,即l名计时员负责l名运动员的计时(包括计取分段时问)、记圈,并兼记名次。
3.赛后工作
（1）每单元比赛结束后，统计计时存查表误差情况,及时小结。
（2）全部比赛结束后，归还秒表等用品,认真总结和评议,写出书面总结。
四、检查工作
（一）任务
1、赛前检查径赛场地、设施和器材。

2、赛中检查各项比赛中有无犯规情况。

3、跨栏、障碍赛前检查栏数、栏位（栏架的栏板后沿应与跑道上放置栏架的标志后沿重合）和栏高。

4、4X100接力赛时管理好2、3、4棒运动员的检查及上道工作。

5、与田赛管理裁判合作，确保径赛场地比赛时的畅通。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）主裁判组织全组裁判员学习规程和有关规则,了解大会的有关规定。
（2）讨论工作方法,分配各裁判员的任务，明确检查员各自的工作区域和位置。
（3）制定各项比赛中裁判员进出场、换项路线、联络方法等细则。
（4）主裁判带领检查员对场地、栏架、栏位、接力区位等按规则要求进行检查。
（5）进行现场实习,统一裁判方法和判罚原则。
（6）熟悉检查工作用具和表格的填写方法。
（7）主裁判与终点主裁判商定比赛中的联络方法,与场地器材组联系落实所需器材等。

（8）熟悉旗示方法。
主裁判与检查员之间的旗示：
预备旗示：主裁判将旗直臂侧平举；
询问旗示：主裁判将旗上举过头不动,检查员面向主裁判将旗上举表示准备就绪,或没有问题；
犯规旗示：检查员将旗上举过头左右摆动；

换位旗示：主裁判将旗上举过头并在头顶上左右摆动；

集合旗示：主裁判将旗上举过头并在头顶上画圈。
检查主裁判与终点主裁判的联络旗示:面向终点将旗举至胸前，表示准备就绪。

检查主裁判与径赛裁判长的联络旗示:检查主裁判收到检查员发出的“犯规"信号后,面向径赛裁判长将旗在体前左右摆动,提示该组成绩缓报，并请径赛裁判长处理。
2.赛中工作
（1）与有关裁判组协调配合。如有犯规情况报告,应迅速到现场了解、察看、处理问题,在检查报告单上签署意见,并立即送交径赛裁判长。
（2）检查员进场后,应站在能仔细观察比赛的位置上，当运动员跑至观察范围时，应目迎目送。

（3）发现运动员犯规时,应看清犯规的道次、号码情况及被影响运动员的道次、号码等,并用适当的物品在犯规地点做记号,用旗示向主裁判报告。同时填写检查报告单，要写清比赛项目、赛次、组别、犯规运动员的道次、号码、犯规地点、犯规情节以及受影响运动员的号码、道次和受影响的情况等。
（4）接力赛跑时,各接力区检查员要核对运动员的道次、号码、单位并组织上道。
（5）检查员在不同项目的工作位置一般如下：
A.直道项目;检查员交错分布在直道两侧,离内突沿和外突沿2米左右处。
B.200米比赛;检查员重点分布在弯道和直曲段分界线附近。
C.400米及中、长距离跑项目;检查员重点分布在直曲段分界线附近。
D.部分分道跑项目;抢道标志线处应有检查员。
E.接力跑项目：各接力区应有检查员。
3.赛后工作
（1）每单元比赛结束,检查员整队退场，进行小结。
（2）比赛全部结束后归还所借物品,写出书面小结。

五、风速测量工作
（一）任务
风速测量是在径赛裁判长和跳跃远度项目主裁判的领导下,保证按规则规定,及时准确地测定有关项目的跑向风速，并记录测量结果。
（二）工作方法
1.认真学习规则和规程，了解有关项目的竞赛日程及参赛的具体情况,研究工作方法。
2.领取风速仪、秒表、风速记录表及文具,熟悉各种用具的性能，掌握凋试以及排除故障的方法。
3.与终点记录员及跳跃远度裁判组记录员联系,商定通知风速测定结果的方法及有关问题。
4.切实做好赛前实习工作。
5.按规定时间到达比赛现场,领取器材,按照规则规定安装、调试风速仪、风标等。

6.比赛开始,按规则规定测定风速。每次测定后准确填写风速记录表,并及时通知记录员。对于超风速的项目、组次或试跳,则应更迅速地报告记录员。
7.记录符号如下:风速为“W”,顺风为“十”,逆风为“一”,超风速为“＞”,米/秒为“m/s”。

8.赛后关闭和拆卸风速仪,送交器材室。

第五节  田赛裁判工作
一、跳跃高度项目裁判工作
（一）任务
在田赛裁判长领导下，执行规则的有关规定,保证跳高和撑竿跳高比赛的顺利进行。
（二）工作方法
1.赛前工作
（1）主裁判组织学习,讨论工作方法,列出所需器材和物品的清单,检查场地、器材和设备,分配各裁判员的工作任务。
（2）进行现场实习,熟悉器材性能。
（3）领取田赛高度成绩记录表,并认真核对。
2.赛中工作
（1）主裁判掌握比赛进程,监督丈量高度,处理比赛中的争议,如不能解决,应及时报告田赛裁判长。
（2）全组成员提前1小时到达比赛场地，领取器材，整理布置场地，记录员和管理裁判员按规定时间到检录处点名,然后带领运动员进场。其他裁判员布置好比赛场地,并丈量好第l个起跳高度。
（3）主裁判向运动员宣布起跳高度和提升计划并提示注意事项后,组织运动员开始丈量助跑步点,按比赛顺序进行l-2次赛前的试跳练习。
（4）赛前3-5分钟停止练习。在主裁判监督下复核丈量第l个起跳高度，记录员要登记好运动员的免跳高度。
（5）比赛开始，主裁判站在跳高架旁,平举红旗,记录员宣布试跳高度，通知运动员试跳，主裁判放下红旗，时限员开始计时，管理裁判员督促将要试跳的运动员和准备试跳的运动员及时做好试跳前的准备工作。

（6）运动员试跳结束，若试跳成功上举白旗,试跳失败上举红旗。记录员在成绩记录表上记录有关的符号。
（7）每一高度试跳结束后,按升高计划递升横杆。在试跳过程中,如横杆被触及，必须再次审核丈量。

（8）运动员兼项：当运动员兼报项目与本项同时比赛时，该项裁判长可以允许该运动员在每次试跳中，以不同于赛前抽签排定的顺序进行试跳。如果该运动员后来在轮到其试跳时未到，一旦该次试跳时限已过，将视其该次试跳为免跳。在跳高和撑杆跳高的比赛中，当所有运动员都完成了比赛，但是该运动员还没有到场，并且给他试跳的时限已过，裁判长视其为中退。

（9）比赛受阻：运动员在试跳过程中，由于某种原因而造成试跳受阻时，该项裁判长有权予以补跳的机会。

（10）破记录：当运动员在试跳破记录高度前和破记录后，主裁判应请有关裁判长、技术官员审核测量横杆高度，确认无误后，比赛才能继续开始。
（11）比赛结束后,记录员整理好所记的成绩和名次,交主裁判和田赛裁判长审核签字，然后送编排记录公告组。

（12）裁判员的工作位置如图所示：
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3.赛后工作
赛后进行小结,归还用品,写出书面小结。
二、跳跃远度项目裁判工作
（一）任务
在田赛裁判长领导下,根据规则有关规定,公正准确地完成跳远、三级跳远的裁判工作。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）主裁判组织裁判员学习,讨论研究工作方法,列出所需物品清单,检查场地器材和设备,分配裁判员工作任务。
（2）组织现场实习,明确各自的工作岗位和职责。
（3）领取田赛远度成绩记录表,并认真核对。
2.赛中工作
（1）主裁判掌握比赛进程,重点监察起跳点裁判员的判定和成绩丈量工作,审批运动员请假事项,处理比赛过程中的问题,出现争议时报告田赛裁判长。
（2）按规定检录时间,记录员和l名裁判员到检录处点名,然后带领运动员进场,其他裁判员布置好比赛场地。
（3）主裁判向运动员通告比赛中的注意事项,宣布开始丈量步点,组织运动员进行赛前练习。
（4）赛前3-5分钟停止练习,裁判员做好正式比赛前的准备工作。

（5）比赛开始记录员通知运动员试跳，主裁判放下红旗，时限员开始计时。

（6）管理裁判员督促将要试跳的运动员和准备试跳的运动员及时做好试跳前的准备工作。
（7）每次试跳结束,起跳点裁判员仔细察看运动员起跳时在沙台上是否留有痕迹,然后站在助跑道起跳板后,等待落点裁判员判定。如犯规,起跳点裁判员直臂上举红旗,如无犯规则上举白旗。丈量裁判员开始丈量,将所测的准确成绩报给记录员。记录员复述并登记在成绩记录表上。
（8）成绩丈量完毕,平整沙坑,起跳点裁判员示意下一名运动员试跳,比赛继续进行。
（9）比赛前3轮结束后,记录员将有效试跳成绩前8名的运动员号码交主裁判审核并宣告,然后进行后3轮的比赛，后3、5轮比赛需要倒排序。

（10）运动员兼项：当运动员兼报项目与本项同时比赛时，该项裁判长可以允许该运动员在某一轮的比赛中，以不同于赛前抽签排定的顺序进行试跳。如果该运动员后来在轮到其试跳时未到，一旦该次试跳时限已过，将视其该次试跳为免跳。

（11）比赛受阻；运动员在试跳过程中，由于某种原因而造成试跳受阻时，该项裁判长有权予以补跳的机会。

（12）破记录：当运动员在试跳中破记录后，主裁判应请有关裁判长、技术官员审核测量远度及风速情况，确认无误后，比赛才能继续开始。

（13）全部比赛结束后,主裁判监督记录员按规程录取名次,并核对风速,无误后签字。记录员请田赛裁判长审核并签字,然后将成绩表交编排记录公告组。
（14）裁判员的工作位置如图所示：
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3.赛后工作
（1）小结当场比赛,布置下场比赛工作。
（2）全部比赛结柬后,归还器材、物品,写出书面小结。
三、投掷项目裁判工作
推铅球、掷铁饼、掷标枪、掷手榴弹(垒球)等项目,虽然在技术和场地上存在差异，裁判方法也有区别,但是其共同点很多,故合并在一起介绍。
（一）任务
在田赛裁判长领导下,执行规则的有关规定，公正准确地完成投掷项目的裁判工作。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）主裁判领导本组裁判员学习规程和规则，讨论工作方法,列出所需器材、物品清单,检查场地、器材和设备,分配裁判员工作任务。
（2）组织现场实习,熟悉裁判工作过程。
（3）领取田赛远度成绩记录表,并认真核对。
2.赛中工作
（1）主裁判掌握比赛进程,处理比赛中发生的问题,不能解决,应及时报告田赛裁判长。
（2）按规定的检录时间,记录员和l名裁判员到检录处点名,带领运动员进场。其他裁判员布置好比赛场地.

（3）主裁判向运动员提出比赛要求及注意事项,组织运动员进行赛前试掷练习。
（4）赛前3-5分钟停止练习,裁判员清理场地和器械,各就各位,做好比赛准备。比赛开始,内场裁判员平举红旗，记录员通知运动员试掷，内场裁判员将平举红旗放下,退出投掷区,运动员进入投掷区开始试掷。
（5）运动员试掷结束,内场裁判员走进投掷区,面向外场。若内场犯规,举红旗表示失败，若内场成功,注视外场裁判员。外场落点无效,外场裁判员直接上举红旗表示失败，外场落点有效,外场裁判员不举旗,内场裁判员上举白旗表示成功。丈量裁判员丈量成绩,将所测成绩准确地报给记录员,记录员复述并登记在成绩记录表上。
（6）前3轮试掷结束后,记录员按成绩排出前8名交主裁判审核井宣告,继续进行后3轮的比赛，后3、5轮比赛需要倒排序。

（7）运动员兼项：当运动员兼报项目与本项同时比赛时，该项裁判长可以允许该运动员在某一轮的比赛中，以不同于赛前抽签排定的顺序进行试掷。如果该运动员后来在轮到其试掷时未到，一旦该次试跳时限已过，将视其该次试掷为免掷。（8）比赛受阻；运动员在试跳过程中，由于某种原因而造成试跳受阻时，该项裁判长有权予以补跳的机会。

（9）破记录：当运动员在远度项目中破记录后，主裁判应请有关裁判长、技术官员审核测量远度及风速情况，确认无误后，比赛才能继续开始。

（10）比赛结束后,记录员按6次试掷成绩排出名次,送交主裁判、田赛裁判长审核签名,最后交编排记录公告组。
（11）基层比赛时,为了节省时间,可采用“追逐插旗”的工作方法,只在前3次和后3次试掷结束后丈量两次成绩。具体做法是：准备小铁旗8-9面,比赛中,在试掷成绩最佳的8名运动员落点插旗(小铁旗上标明有关运动员的号码)，如有运动员落点超过第8名的落点(小铁旗)时,则将原第8名的小铁旗拔掉,给该运动员的落点插上(小铁旗要改写运动员号码)，前3轮试掷结束后,丈量8名运动员的成绩后,再组织后3轮比赛。
（12）投掷项目裁判员的工作位置如图所示：
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3.赛后工作
（1）每项比赛结束后,总结经验和存在问题,及时向田赛裁判长汇报。
（2）比赛全部结束后,归还器材、物品,写出书面小结。
四、田赛记录符号及旗示
（一）记录符号
l.高度项目
成功：○失败:x免跳：－  特殊情况请假：    兼项请假：△。
2.远度项目
成功:记录成绩,失败:X,免跳或掷:－,弃权   。
3.接受帮助被警告:○,再次接受帮助被取消比赛资格:○一。
4.错过顺序:=。
（二）旗示
l.跳跃项目旗示
平举红旗:暂停比赛；

放下红旗：继续比赛或开始试跳；

上举红旗:试跳失败；
上举白旗:试跳成功。
2.投掷项目旗示
内场裁判员直臂上举红旗:试掷失败；

内场裁判员直臂上举白旗:试掷成功；

外场落点裁判员上举红旗:落点无效或失败；

外场落点裁判员上举红旗,然后指向出界方向：器械出界；

内场裁判员平举红旗：禁止试掷；

内场裁判员放下红旗:准许试掷。
所有田赛项目比赛中的时限,从主裁判放下平举的红旗开始计时起到运动员开始试跳(掷)时止。
上举黄旗:时限还剩15秒；

放下黄旗：时限已到。
第六节  全能裁判工作
全能项目的裁判工作
（一）任务
保证按照规则中有关全能项目比赛的规定顺利进行比赛。
（二）工作方法
l.赛前工作
（1）全能裁判长组织裁判员学习规程和规则的有关部分讨论研究工作方法,分配裁判员任务,提交比赛用品清单,落实和检查全能运动员休息室及有关设施。
（2）与编排、检录、径赛、田赛各有关裁判组商定联系与配合的方法。
（3）明确检录的时间、地点、出入场路线及场内工作位置等。制定全能比赛各单项检录时间表。
2.赛中工作
（1）全能裁判长领导全能裁判员工作,与各有关裁判组密切联系准时开始比赛，掌握全能比赛进程。
（2）按规定时间到达检录处,协助检录组进行每天第l个项目的检录工作。后继项目由全能裁判员直接检录。带领运动员至比赛场地。
（3）每项比赛结束后,领取经该项主裁判签字的成绩记录表、全能成绩记录卡,根据《全能运动评分表》查分计算出各单项得分及累积分后,在下一项比赛检录前向运动员宣布。
（4）每项比赛结束后,带领运动员至休息室休息，掌握好各单项比赛之间的休息时间。
（5）最后l项的分组编排要求将倒数第2项比赛后累积分领先的运动员分在一组。
（6）比赛全部结束后,认真核对所有成绩、得分、累积分判出名次,并与编排记录公告组核对，无误后,交全能裁判长签字。
3.赛后工作
（1）每单元比赛结束后进行小结,全部比赛结束后应进行工作总结。

（2）归还所有裁判工作用具,写出书面总结。

第七节   场地器材组的工作
一、任务
场地器材组的主要职责是为比赛提供符合规则要求和足够数量的场地、器材和其他用具。基层比赛可根据规模,适当降低对场地、器材标准的要求。
二、工作方法
（一）赛前工作
l.主裁判组织本组人员学习竞赛规程、有关规则以及比赛的特定要求,明确分工和任务。
2.对场地进行喷水、平整、碾压等工作,使场地保持适宜的软硬度和湿度,确保比赛时使用。
3.检查跑道周长,对各项径赛起点、栏位、接力区、终点、抢道标志线等进行丈量、复核和画线，并设立必要的临时性标记。临时性标记设置在各条分道上,如400米栏栏位,接力区前后沿等，一般是用塑料片剪成不同的形状,再涂上不同颜色的油漆,以代表不同的项目,用长钉钉在分道内侧的分道线上。
4.如需设置临时性终点裁判台和计时台,应提前安装,以便供现场实习时试用,若发现问题应及时解决。
5.平整田赛项目的助跑道,安装所需的器材和设备(如投掷圈、起掷弧、抵趾板、挡网或护笼、起跳板等)。按规则要求画好铅球、铁饼、标枪落地区角度线和远度标志线,翻松沙坑并适当洒水,使沙坑保持一定的湿度。
6.准备好各裁判组需用的各种器材和用具,特别要对投掷器材规格、栏架和升降跳高、撑竿跳高架装置进行认真检查。赛前根据各裁判组送来的器材清单,再次进行复查.并按组分放器材用具,发现短缺及时添置。
7.明确专人在比赛中负责补画(增添)场地上的各种标志线(带)、放撤栏架、放撤海绵包等工作
8.拟定简单易行的器材领借手续并通知主裁判和裁判长。
9.作好各种准备,接受裁判长和主裁判在赛前对场地、器材和设备的检查。
（二）赛中工作
l.根据竞赛日程,将每单元比赛项目所需器材及用具,在赛前一小时全部布置好。
2.跨栏项目如不排在单元第一项比赛,应预先把栏架送至有关栏位跑道的内、外侧,以便能迅速放置栏架。
3.径赛项目的各种标志线和田赛投掷项目的落地区角度线必须保持清晰、醒目,易于辨认。一旦模糊不清,应在不影响比赛的情况下,及时描画清楚。
4.在第4直、曲段分界线至l00米跑起点的区域,与弯道重叠的直道分道线最好不画，备以5厘米宽的白色布带,在直道项目比赛前钉在跑道上代替直道分道线,赛后及时撤除,以保持直、弯道交接处的清晰,避免运动员跑串道。如要用白灰粉画线，这一区域的直道分道线可画浅虚线,弯道分道线可画实线。
5.为了便于区分接力区前、后沿线和抢道标志线等,可用不同颜色的灰粉画成虚线或实线。
6.不需要的线段应尽量去掉,特别是400米起点处(此处有400米、800米、4x400米接力、l0000米的起点线以及接力区的前、后沿线)。
7.每单元比赛结束后,应及时平整跑道和助跑道,洒水碾压。
（三）赛后工作
l.及时收回各种器材物品,整理清点后列出被损坏和丢失的器材清单报主管领导。
2.归还借用外单位的器材物品。
3.修整场地,维修器材。
4.总结本组工作情况。
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