
课程简介
	序号
	课程
代码
	课程名称
	课程简介
	主讲人信息
	学分

	1
	TA03
	突发事件及自救互救
	突发事件是指突然发生、造成或者可能造成严重社会危害，需要采取应急处置措施予以应对的自然灾害、事故灾难、公共卫生事件和社会安全事件。本课程主要讲述突发事件发生后的急救原则，呼救技巧，现场急救的灾种和病种等等。
	费国忠
	1.5

	2
	ZD01
	人工智能与信息社会
	本课程面向大学生和社会公众，结合社会热点和算法实践项目，介绍人工智能技术的基本概念、发展历史、经典算法、应用领域和对人类社会的深远影响，展示信息社会各领域中人工智能的应用发展前景，为大学生和社会公众提供一个深入理解人工智能的入门基础。
	陈斌
	1.5

	3
	C18
	婚恋-职场-人格
	人心不同，各如其面。每个人都有自己的人格，但每个人未必都了解自己的人格。本课程将人格与婚恋、职场相结合，从人格的角度出发，阐述不同人格在婚恋、职场中的不同特点，探索不同人格类型者的心理模式。学生在学习本课程后，能够提高自身在个人成长、自我管理、人际沟通及关系处理方面的能力，重新认识自我，找寻自我。
	雷五明等
	1.5

	4
	ZD91
	智慧海洋
	21世纪是海洋世纪，谁掌握了海洋，谁就掌握了未来的世界。就能解决、人口、资源、环境问题。课程以海洋知识和海洋技术内容为主， 包括海洋生物、海洋资源与开发、水下机器人、海洋仿生、海洋遥感与测绘、海洋大数据、海洋互联、水下通信、海洋组网、海洋导航与定向、海洋工程、海洋地理、海洋文化、海洋经济、海洋污染、海洋旅游、海洋灾难、海洋军事、经略海洋等一系列相关内容。同时也详细介绍了海洋对于国家的重要意义。
	刘振泽等
	1.5

	5
	ZF43
	探寻中国茶：一片树叶的传奇之旅
	中国是茶的故乡，也是世界上最早种植茶、利用茶的国家。本课程着眼中华传统茶文化和现代茶科学研究，阐释了中华茶的起源、传播和发展，用科学的视角全面认识茶的文化内涵和健康价值。何为茶？茶起源哪里？六大茶类有何不同？茶何以被称为“万病之药”？茶叶如何品鉴？中华茶艺如何入门？本课程将带你一同走进这片神秘东方树叶的古今旅程。
	王岳飞等
	1.5

	6
	G32
	新青年·习党史
	“新青年·习党史”青年纽扣课堂是南京大学倾力打造的党史教育在线课程，是南京大学献礼中国共产党成立100周年的创新之作。课程取习近平总书记“引导青年扣好人生第一粒扣子”的寓意，立足青年视角，挖掘党史中的相关素材，采用短视频呈现形式带领青年人学习中国共产党的创建历史以及中国共产党人的奋斗历史，以教育青年知史爱党、知史爱国，引导青年更加坚定共产主义的理想信念，坚定拥护中国共产党的领导。
	张亮等
	1.5

	7
	TC02
	形象管理
	本课程围绕大学生即将面临的职场生活挑战，从理论和应用两个层面展开，详细介绍了男女服装搭配、中西餐礼仪、社交礼仪以及如何塑造优雅仪态等系列问题，旨在借由每一个细节的形象管理成就整体形象的大幅提升，让学习者从容自信面对社交难题，帮助大学生有效提升个人形象。
	王红
	1.5

	8
	TC03
	有效沟通技巧
	本课程针对当代大学生在学习生活及人际交往方面存在的问题及客观需求，对有效沟通的要素和原理、有效倾听、克服沟通障碍等内容进行了阐述，教学过程结合大量的心理健康和人际交往典型案例，深入分析、积极探讨，带给大学生有效的沟通技巧。
	赵永忠
	1.5

	9
	ZD95
	区块链技术与应用
	作为第二代互联网技术架构，区别于第一代互联网技术架构以“信息”的传播为核心，区块链以“价值”与“信任”的传递为核心。区块链的出现，不仅带来了全新的一种技术集成、开发与运营架构，而且是一种思维模式、应用模式的全面创新，是智能互联时代的基础性技术。

本课程以整体性、系统性地介绍区块链为目标，使学习者避免目前互联网上对区块链的支离破碎的学习与理解，涉及区块链的概念、知识体系、应用场景及典型区块链技术架构。通过本课程的学习，有助于学习者建立对区块链的全面、系统性理解。
	赵其刚
	1.5

	10
	ZD20
	星海求知：天文学的奥秘
	在苏教授的课程中，我们可以从恒星的生死看到没有往日恒星的壮烈爆发就没有今天多彩斑斓的宇宙。天文看似遥不可及，其实和我们息息相关。接下来又对黑洞是否存在的问题展开了探讨，而备受关注的宇宙奇点也在讲座上有详细的解说。这告诉我们物质世界也是如此，绝对的对称并不存在美感，唯有加以破损才能达到最平衡的美。
	苏宜
	1.5

	11
	ZD10
	机器的征途：空天科技
	飞天是人类自古以来“疯狂”而“美好”的梦想。上海交通大学航空航天学院院长胡士强教授，将从飞机、火箭、导弹、航天器等等飞行器的工作原理入手，讲述其在商业、科技、战争等各方面的应用，追问在飞机诞生之后，人类未来如何进军太空与其他星球等等深空探测。本课程制作精良，素材丰富，生动展现了人类空天梦想实现的一座座里程碑。
	胡士强
	1.5

	12
	ZD48
	家园的治理：环境科学概论
	人口增长、生态退化、环境污染和资源短缺已在很长一段时间内受到人类社会的共同关注，这些危及世界前程的环境问题是如何产生的？我们怎样才能保护自己赖以生存的家园？本课程内容涵盖当前环境热点问题，从中国当前面临的资源环境问题入手，深度剖析资源环境问题的成因，探讨了环境、资源、人口等问题的解决方案，并引导学生进一步思考环境与发展关系。
	戴星翼
	1.5

	13
	ZD51
	从“愚昧”到“科学”：科学技术简史
	本课程的范围上起古希腊与罗马时期的科学与技术，下迄近代科学技术的产生与发展。不仅介绍了西方科学技术的历史，还涉及到中国古代的科学技术乃至于中西方科学技术的相互交流与影响，同时也对科学技术史这门学科本身的发展进行了描述，旨在提升学生的科学文化素养。
	雷毅等
	1.5

	14
	ZD71
	现代城市生态与环境学
	本课程系统论述了现代城市生态科学与环境科学发展的历程与内涵，主要基础理论和原理，城市生态系统的特点、组成、结构与功能，城市生态规划与设计原理和方法，城市生态建设与管理内涵，力图揭示社会经济发展和环境保护协调发展的基本规律。
	李建龙
	1.5

	15
	ZD05
	名侦探柯南与化学探秘
	名侦探柯南是广大青少年非常熟悉的动漫作品，其中蕴藏着丰富的科学特别是化学知识。本课程结合柯南动漫剧情，设计了内容丰富、形式多样情景感受强且学生喜闻乐见的栏目，包括“跟柯南温剧情、跟柯南学化学、跟柯南走四方、跟柯南炫魔术、跟柯南妙推理、跟柯南作总结”等，能够有效启迪学生智慧，培养科学精神。
	徐海等
	1.5

	16
	TA04
	情绪管理
	本课程围绕“如何控制情绪”的主题展开，分别讲述了怎样认识情绪，情绪的功能，压力与情绪的关系，怎样提高情商增强韧性，如何克服消除焦虑和抑郁，以及怎样调动积极情绪获取快乐与幸福。课程中引入介绍了大量著名的心理学实验，并展示了缓解负面情绪的具体办法。旨在帮助学习者正确认识、体察自我情绪，科学、有效地控制情绪，获得积极的心理感受和体验。
	韦庆旺
	1.5

	17
	ZC12
	中华诗词之美
	中华诗词滥觞于先秦，是有节奏、有韵律并富有感情色彩的一种语言艺术，也是世界上最古老、最基本的文学形式。严格的格律韵脚、凝练的语言、绵密的章法、充沛的情感以及丰富的意象是中华诗词美之所在。诗词也是中华数千年社会文化生活的缩影。
	叶嘉莹
	1.5

	18
	ZF10
	二十四史名篇导读（一）
	二十四史是我国古代二十四部正史的总称，它涵盖了历代政治、经济、文化、艺术以及科技等方面，可以说是清代以前中华文明的百科全书。本课程从《史记》出发，历经《汉书》、《后汉书》、《三国志》，通过对司马迁恢宏巨制的精彩讲述，带领学生领略历史的魅力。
	韩昇
	1.5

	19
	ZC18
	中国古建筑欣赏与设计
	本课程对中国古代建筑的基本知识、发展历史、类型风格、平面设计、立面造型及结构设计等方面进行了详细而丰富的介绍，并采用了大量实例和图片来分析中国古建筑的设计特点和造型风格，让抽象复杂的建筑理论和建筑术语变得生动形象，易于理解。
	柳肃
	1.5

	20
	TE15
	个人理财规划
	个人理财规划课程建设旨在通过“理念—工具—应用”的路径来进行：理念为基础，工具为铺垫，应用为强化。①理念。理财理念的构筑是个人理财规划的基础，只有树立了正确的理念，才能避免其中的陷阱和误区，让自身的财富不断的扩张。②工具。正确的理财观念建立之后，就是理财工具的选择，投资于证券市场让钱在股票、债券还是基金中间驰骋？还是通过保险来防止意外的风险对家庭财富的侵蚀？……理财工具的选择并不是一成不变，而是根据环境的变化或年龄的增长而不断地改变和优化。③应用。了解投资理念，熟悉各种投资理财工具的优劣，真正地将前两者融合运用到实践中去—婚姻家庭理财规划，教育规划，养老规划，充分运用各种理念与工具，游刃有余地运用，这是个人理财能力培养的最终目的。
	宋蔚蔚
	1.5

	21
	TE10
	文献管理与信息分析
	本课程针对网络时代的个人信息需求设计。现代社会发展越来越快，背后根本的原因在于信息传播加快。这种变化，对人们获取信息和处理信息的能力提出了新的需求。我们认为，作为信息社会的一员，应该具备信息获取、信息管理、文献信息分析、分享、协作、创新等方面的技能，才能更好地适应社会发展的步伐。
	罗昭锋
	1.5

	22
	ZB39
	心理学的智慧
	随着社会的发展，现代人对于生活的“通透感”有了明确要求，了解自己、读懂他人、理解社会的需要日益强烈。大学生处在人生转变的关键期，对于自我的探求尤为迫切。本课程用科学的手法展现心理学的全貌，用通俗易懂的语言讲授专业理论，用发生在身边的故事启发心理学的思维。最终加深学生对自己、他人、社会现象等的理解，提升学生对心理学知识的灵活运用能力，培育出自尊自信、理性平和、积极向上的社会心态。
	许科
	1.5

	23
	ZD89
	世界地理
	课程旨在介绍世界地理格局的形成与发展过程，内容主要包括世界陆地和海洋的基本分布特点，世界地理的划分，各大洲人口分布与人口迁移，农业的起源、传播与区域差异，城市的起源与扩散，城市形态的区域差异与特点，各大洲相互关系，全球经济一体化、城市化现象及其伴随的政治、经济、社会问题等。
	杜德斌等
	1.5

	24
	ZC09
	艺术鉴赏
	艺术凝聚着人类文明的结晶，从懵懂拙朴的远古到日新月异的现代，从奔放绚丽的西方到沉稳神秘的东方，本课程将带你探寻艺术之美，以美感来通达人生，净化心灵。
	彭吉象
	1.5

	25
	ZA09
	文艺复兴：欧洲由衰及盛的转折点
	本课程从但丁、彼特拉克的道德政治学到萨鲁塔蒂、布鲁尼的市民人文主义，从马基雅维里的君主论到托马斯•莫尔的乌托邦人民共和国，从文艺复兴鼎盛时期的艺术风格到芭蕾舞诗性美的精神意蕴，为学生展现文艺复兴为何是欧洲由衰及盛的转折点。
	朱孝远
	1.5

	26
	ZC43
	音乐鉴赏
	音乐能为人生增色添彩，没有音乐的人生是遗憾的人生。本课程用优美音乐打开你的耳朵，并从音乐表现的机制、阐释的权力、音乐欣赏的方式与层次等几个方面来引导学生把握音乐所表现的寓意，提升音乐修养。
	周海宏
	1.5

	27
	ZE35
	经济学百年
	本课程从建设社会主义市场经济体制的现实出发，介绍和评价了百年来经济学发展过程中的马克思的经济理论、市场经济理论、企业理论、经济发展与经济增长理论等相关经济学理论，为学生提供一个全面而系统的近代中国经济学发展历程。
	李义平
	1.5

	28
	ZE65
	数据时代的推断陷阱
	《数据时代的推断陷阱》基于商业、科技、卫生、政府、教育、经济、人文等不同领域的众多案例，多角度阐述常见数据推断陷阱的表现形式与本质特征，从数据生成、数据展示、统计推断、预测与决策及数据伦理等方面提供理论与方法支撑。在拓展知识面和视野的同时，提升同学们的辩证思维能力以及发现、分析、解决问题的综合素质。
	杨楠
	1.5

	29
	ZD35
	什么是科学
	科学成为推动历史发展的强大动力只是十九世纪以后的现象，科学在其源头处并不是生产力。科学根源于希腊人对于自由人性的追求，是一种十分罕见的文化现象。现代科学起源于希腊科学的复兴以及基督教内在的思想运动，对力量的追求、对自然的控制和征服成为现代科学的主导动机。本课程从历史和哲学的角度分析希腊科学与现代科学的起源；从博物学的角度重新理解中国古代的科学。


	吴国盛
	1.5

	30
	ZB23
	西方哲学智慧
	本门课程将古今中外人们普遍关心的哲学问题变成学生们自己的问题，由此将他们引上哲学思考的道路。张志伟教授从智慧的痛苦、哲学的诞生、苏格拉底的问题、柏拉图的理念论、亚里士多德的形而上学、信仰的时代、文艺复兴与宗教改革、主体性的觉醒等方面进行了讲授。
	张志伟
	1.5

	31
	ZC11
	古典诗词鉴赏
	本课程选取近百首中国古典诗词，由复旦大学骆玉明教授以切己的生命体验融入到对诗的品鉴解析之中，极富灵气的解读凸显诗的意境，发掘诗的内涵，帮助大家体会诗词固有的鲜活之气，更好地从诗中寻找属于自己的共鸣。
	骆玉明
	1.5

	32
	ZE07
	经国济民
	作为上海大学“大国方略”系列课程之五，本课程从经济角度关注中国的发展与转型，解读让西方主流政治经济学感到困惑的“中国之谜”。在吸纳西方经济学研究优秀成果的同时，着力引入中国经济学的视野和话语，展示中国经济发展的整体结构和内在逻辑，阐明中国道路的文化道理。
	顾骏等
	1.5



